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Pas de dimanche sans vendredi

Il nous est donné aujourd’hui de contempler la beauté céleste de Jésus transfi-
guré. Celui qui sera bientôt défiguré par les crachats et la haine des hommes 

devant tous est maintenant transfiguré dans l’intimité de trois témoins.

Quelques versets plus haut, nous lisons : Jésus commença de montrer à ses dis-
ciples qu’il lui fallait s’en aller à Jérusalem, y souffrir beaucoup de la part des an-
ciens, des grands prêtres et des scribes, être tué et, le troisième jour, ressusciter. 
Jésus enseigne que sa glorification sera une résurrection, mais qu’il doit d’abord 
passer par la souffrance et la mort pour parvenir à la gloire.

Cet épisode nous aide à comprendre notre vie, nos épreuves et à les accepter. 
C’est le temps de la foi. Sinon, les maladies, séparations, injustices pourraient 
nous faire douter de l’amour de Dieu. Comme pour Jésus, ce serait une illusion 
de posséder la gloire sans passer par l’épreuve et la souffrance.

En avant-goût du Ciel, pour nous fortifier, contemplons la beauté de Jésus, cette 
porte que Jésus ouvre sur la vie éternelle. Avec Pierre, ayons le désir d’y rester : il 
est bon que nous soyons ici.

« On parle toujours de la bonté de Jésus on ne parle pas assez de sa beauté. Elle 
est pourtant le principe de notre amour. C’est parce que nous le trouvons beau que 
nous voulons devenir un avec lui, que nous voulons l’aimer » (Madeleine Delbrêl). 

Une autre mystique écrit encore : « Voilà pourquoi ce visage est d’une telle beauté : 
c’est celui de l’éternelle beauté, de l’éternel amour. Il te serait plus facile de contem-
pler le soleil que de contempler ce visage. La profusion de l’amour rayonne d’une 
brillance si sublime, si fulgurante, qu’elle dépasse, d’une manière inconcevable à 
nos sens, tous les actes de la compréhension humaine qui, d’habitude, assurent 
dans l’âme la connaissance des sujets les plus divers » (Ste Hildegarde de Bingen).

P. Vincent Bedon



1ÈRE LECTURE : LIVRE DE LA GENÈSE 12, 1-4A

En ces jours-là, le Seigneur dit à Abram : « Quitte ton pays, ta parenté et la maison de 
ton père, et va vers le pays que je te montrerai. Je ferai de toi une grande nation, je te 
bénirai, je rendrai grand ton nom, et tu deviendras une bénédiction. Je bénirai ceux 
qui te béniront ; celui qui te maudira, je le réprouverai. En toi seront bénies toutes les 
familles de la terre. » Abram s’en alla, comme le Seigneur le lui avait dit, et Loth s’en 
alla avec lui. 

PSAUME 32

Seigneur, ton amour soit sur nous, comme notre espoir est en toi !

Oui, elle est droite, la parole du Seigneur ;
il est fidèle en tout ce qu’il fait.
Il aime le bon droit et la justice ;
la terre est remplie de son amour.

Dieu veille sur ceux qui le craignent,
qui mettent leur espoir en son amour,
pour les délivrer de la mort,
les garder en vie aux jours de famine.

Nous attendons notre vie du Seigneur :
il est pour nous un appui, un bouclier.
Que ton amour, Seigneur, soit sur nous
comme notre espoir est en toi !

2ÈME LECTURE : 
DEUXIÈME LETTRE DE SAINT PAUL APÔTRE À TIMOTHÉE 1, 8B-10

Fils bien-aimé, avec la force de Dieu, prends ta part des souffrances liées à l’annonce 
de l’Évangile. Car Dieu nous a sauvés, il nous a appelés à une vocation sainte, non pas 
à cause de nos propres actes, mais à cause de son projet à lui et de sa grâce. Cette grâce 
nous avait été donnée dans le Christ Jésus avant tous les siècles, et maintenant elle est 
devenue visible, car notre Sauveur, le Christ Jésus, s’est manifesté : il a détruit la mort, 
et il a fait resplendir la vie et l’immortalité par l’annonce de l’Évangile. 

CHANT D’ENTRÉE : RENDS-NOUS LA JOIE DE TON SALUT

1. 	 Rends-nous la joie de ton salut, 	
	 que ton jour se lève. (bis)		
	 Donne-nous ton pardon, 	  
	 lave-nous de tout péché, 
Tous 	 donne-nous ta grâce.

2. 	 Tel est mon Fils, mon bien-aimé
	 Fils d’avant les siècles. (bis)
	 Et sur Lui j’ai porté 
	 tout l’amour de mon Esprit,
Tous	 toute ma tendresse.

3. 	 Sur les hauteurs du Sinaï
	 Dieu dans les ténèbres. (bis)
	 Aujoud’hui, dans le ciel,
	 la lumière du soleil :
Tous	 Dieu pour nous se livre.



PRIÈRE UNIVERSELLE : 

« Ô Seigneur, écoute et prends pitié. »

ÉVANGILE DE JÉSUS CHRIST SELON SAINT MATTHIEU 17, 1-9

En ce temps-là, Jésus prit avec lui Pierre, Jacques et Jean son frère, et il les emmena à 
l’écart, sur une haute montagne. Il fut transfiguré devant eux ; son visage devint brillant 
comme le soleil, et ses vêtements, blancs comme la lumière. Voici que leur apparurent 
Moïse et Élie, qui s’entretenaient avec lui. Pierre alors prit la parole et dit à Jésus : 
« Seigneur, il est bon que nous soyons ici ! Si tu le veux, je vais dresser ici trois tentes, 
une pour toi, une pour Moïse, et une pour Élie. » Il parlait encore, lorsqu’une nuée 
lumineuse les couvrit de son ombre, et voici que, de la nuée, une voix disait : « Celui-ci 
est mon Fils bien-aimé, en qui je trouve ma joie : écoutez-le ! » Quand ils entendirent 
cela, les disciples tombèrent face contre terre et furent saisis d’une grande crainte. Jésus 
s’approcha, les toucha et leur dit : « Relevez-vous et soyez sans crainte ! » Levant les 
yeux, ils ne virent plus personne, sinon lui, Jésus, seul. En descendant de la montagne, 
Jésus leur donna cet ordre : « Ne parlez de cette vision à personne, avant que le Fils de 
l’homme soit ressuscité d’entre les morts. » 

AVE REGINA CÆLORUM

Ave, Regina cælorum
Ave, Domina Angelorum,
Salve radix, salve, porta,
Ex qua mundo lux est orta.
Gaude, Virgo gloriosa,
Super omnes speciosa ;
Vale, o valde decora
Et pro nobis Christum exora.

Salut, Reine des cieux !
Salut, Reine des Anges !
Salut, tige féconde !
Salut, porte du Ciel !
Par toi la lumière s’est levée sur le monde.
Réjouis-toi, Vierge glorieuse,
Belle entre toutes les femmes
Salut, splendeur radieuse,
Implore le Christ pour nous.

CHANT DE COMMUNION : APPROCHONS-NOUS DE LA TABLE

1.	 Approchons-nous de la table
	 Où le Christ va s´offrir parmi nous.
	 Offrons-lui ce que nous sommes,
	 Car le Christ va nous transformer en lui.

2.	 Voici l´admirable échange
	 Où le Christ prend sur lui nos péchés.
	 Mettons-nous en sa présence,
	 Il nous revêt de sa divinité.

3.	 Père, nous te rendons grâce
	 Pour ton Fils, Jésus-Christ le Seigneur.
	 Par ton Esprit de puissance,
	 Rends-nous digne de vivre de tes dons.



Retrouvez tous nos événements sur nos sites :
www.saintlouisantin.fr & www.espace-bernanos.com

AGENDA PAROISSIAL

LUNDI

2 MARS

VENDREDI

6 MARS

N°12-2026

15.00 - Chemin de Croix
dans l’église

17.15 - Les sept péchés capitaux
Connaissez-vous les sept péchés capitaux : colère, avarice, envie, orgueil, 
gourmandise, paresse & luxure ? Venez apprendre comment les vaincre.
Les vendredis de Carême à l’église, par le P. Hervé Soubias

20.30 - 22.00 Les Maraudes
Rendez-vous devant la sacristie après la messe de 19.30.

IMPORTANT NEUVAINE À SAINT-JOSEPH

À partir du 11 mars, nous entrerons dans la neuvaine à Saint Joseph. 
Des signets seront à votre disposition à partir du vendredi 6 mars sur les présentoirs pour en-
trer dans la préparation de cette fête.

NOUVEAUX SACRISTAINS LE DIMANCHE

Suite au décès de Stanislas Cwir qui assurait pendant plusieurs années le service de la sacristie le 
dimanche matin, la paroisse a trouvé son remplaçant il y a quelques semaines, Ghislain Foignier 
dont les fidèles du dimanche matin ont sans doute pu faire la connaissance.
Par ailleurs, le sacristain du dimanche après-midi Nicolas Camazzola déménage à Toulouse 
pour poursuivre sa carrière professionnelle. Ce dimanche 1er mars, c’est son dernier service aux 
côtés de son remplaçant, Colin Dubreux.
Nous souhaitons « bonne route » à Nicolas et la bienvenue à Ghislain et Colin.

Chanoine Jean-Marc Pimpaneau, curé

À NOTER DÉCOUPE DES RAMEAUX

L’équipe de bénévoles qui prépare (découpe) les rameaux pour le dimanche des Rameaux est 
à la recherche de nouveaux membres. Tous les volontaires sont les bienvenus. Rendez-vous en 
salle Péguy soit jeudi 26, soit vendredi 27 mars à partir de 11.00.
Contact : contact@saintlouisantin.fr ou le sacristain en semaine.

Messe votive au Sacré-Cœur de Jésus
Messe solennisée à 16.30


